
 المحاضرة الأولى:                                                                     

 مقدمة: 

من الضروري فهم تطوّر الجهاز العصبي ومراحله المختلفة من أجل استيعاب العجز الذي قد ينجم عن  
تطوّر دماغي غير طبيعي أو ينتج عن تلف في سن مبكرة. وبحسب التوقيت الذي تحدث فيه هذه  

طفولة(، الاضطرابات أو الأضرار )خلال الحمل، أو الفترة المحيطة بالولادة، أو في مرحلة الرضاعة/ال
 .يختلف مدى تأثيرها

فيمكن لبعض الاضطرابات المصنّفة ضمن هذه الفئة أن تُحلّ تمامًا بالتدخل المناسب. بينما يظل بعضها  
الآخر مزمنًا، إلا أنّ التدخل المناسب ضروري أيضًا، إذ يمكن تخفيف العواقب أو الأعراض السلبية إلى  

 .حد ما أو حتى إزالتها في بعض الحالات 

 عصبية: -/ تعريف الاضطرابات نماء1

الجهاز   هو مصطلح يشير إلى ضعف أو خلل في نمو وتطور الدماغ أو اضطرابات النمو العصبي
التي يتضح   الدماغ يشير هذا المصطلح باختصار إلى اضطراب في وظيفة .أو كليهما العصبي المركزي 

، القدرة على التعلم، وضبط النفس والذاكرة والتي تكشف  العاطفة مع نمو الفرد وتطوره، حيث يؤثر على
فالاضطرابات العصبية النمائية هي مظلة أو عنوان تشخيصي يغطي مجموعة من   .عن نمو الفرد 

 الاضطرابات التي تؤثر على نمو الجهاز العصبي المركزي.

 تعريف اضطرابات التأخر في النمو: 

اضطراب طيف التوحد، اضطراب نقص الانتباه وفرط  تشمل اضطرابات التأخر في النمو أنواعاً مثل
، الإعاقة الذهنية، صعوبات التعلم، وكذلك التأخر في المجالات الحركية واللغوية (ADHD) النشاط

 .والاجتماعية والعاطفية بشكل منفصل أو مجمع

  neurodevelopmentalاضطرابات التطور العصبياسم أيضًا  اضطرابات النمو أطلق على 
disorders،  تُعرّف اضطرابات التطور العصبي بأنها حالات عصبية يمكن أن تؤثر في اكتساب

المهارات أو المعلومات أو الاحتفاظ بها أو ممارستها. قد تنطوي هذه الاضطرابات على مشاكل في  
عي.  الانتباه، أو الذاكرة، أو الإدراك، أو المهارات اللغوية، أو مهارات حل المشكلات، أو التفاعل الاجتما

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%B2_%D8%B9%D8%B5%D8%A8%D9%8A_%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%B2%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%B2_%D8%B9%D8%B5%D8%A8%D9%8A_%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%B2%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%BA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%B9%D9%88%D8%B1


يمكن لهذه الاضطرابات أن تكون خفيفة، ويمكن السيطرة عليها بسهولة بواسطة المعالجات السلوكية 
 .التعليمية، أو قد تكون أكثر شدة وتتطلب مزيدًا من الدعم والمعالجة

 الاضطرابات الحسية:

ت الحسية بغرض بناء  لاعملية دمج المدخ" :بأنها salowits)( قد عرفهال ية:مفهوم المعالجة الحس
". خرينلآشياء وأداء السلوكيات وفهم أفعال الأمفهوم موحد للعالم، وهو عملية ضرورية من أجل إدراك ا

 المعالجة الحسية باعتبارها قدرة الدماغ على إدراك وتفسير وتنظيم( فتعرفها "2104أما سهى نصر ) 
 ويؤكد ". ل الحواس وترجمتها برد الفعل أو السلوك الظاهرلاالمثيرات الحسية المتنقلة من خ

) (Roynolds  أن المعالجة الحسية هي القدرة على الجمع والفهم واستخدام المعلومات التي تأتينا من
ت موجودة بالبيئة وإرسالها للجهاز اعلى شكل مثير  (السمع، البصر، اللمس، التذوق، الحركة)الحواس 

ستجابة المناسبة لكل مثير يتعرض له  لاللجسم با  ت ار لإشااالعصبي المركزي ليقوم بمعالجتها وإرسال 
 ". نسانلإا

الدليل التشخيصي   في الحسيةاستخدم مصطلح اضطرابات المعالجة  :مفهوم اضطراب المعالجة الحسية
وقد أدرج هذا المصطلح كفئة أو اضطراب مستقل ويعني أنه خلل في  ، 5DSMحصائي الخامس  لإا

ومنه فاضطراب المعالجة الحسية هو  . بالمعلومات الحسية ت وتنظيم المخرجات الخاصةلامعالجة المدخ
شارات الحسية التي يستقبلها المخ من الحواس المختلفة والذي من شأنه  لإقصور في معالجة وترجمة ا"

فراط مما يؤثر على  لإبالمثيرات الحسية المختلفة سواء كان النقص أو ا  طظهور سلوكات غير طبيعية مرتب
صابة  لإيوجد أسباب محددة ل لانه  أحظة لاتعايش الطفل مع البيئة المحيطة وفهم هذه البيئة. مع م 

 اءم أثنلأفقد تكون أسباب جينية أو عائلية، أو ربما مشاكل تعرضت لها ا ، باضطراب المعالجة الحسية
 ".فترة الحمل

ثة أنواع  لاقام العلماء بتصنيف اضطرابات التكامل الحسي إلى ث سي:أصناف اضطرابات التكامل الح
ستجابة أو انعدامها وهو  لاوفيه يكون الطفل لديه فرط ا اضطراب التعديل الحسي: /1 :ينتناولها فيما يل

نزعاج الشديد عند إضاءة لاومثال ذلك ا ،ستجابة غير الطبيعية للمنبهات والمثيرات الحسيةلاما يعرف با 
 . شياء التي تتطلب استجابة سريعةلأستجابة للامصباح أو إطفاؤه، وأيضا التبلد الشديد وانعدام ا

ومثال ذلك عدم التمييز   ،ستثارة الحسيةلاوفيه يكون الطفل غير متميز ل اضطراب التمييز الحسي: / 2
 .بين البارد والساخن

 .بخلل أداء الحواس مما يسبب اضطراب الحركة  طوهو ما يرتب عاقة الحركية المرتبطة بالحواس:لإا/ 3



 المراجع:

1 /https://www.cbh.ps/index.php/en/service/1706535748 

2 /((neuron up( من موقع 2025/ 20/11، الاضطرابات النمائية العصبية ) 

https://neuronup.com/ar . / 
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