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 سيكولوجية ذوي صعوبات التعلم

 :ذوي صعوبات التعلمتعريف  -1

إن أدبياا ا تربيبيااخ تر  دااخ وااي أ باانترص أحب اايل   ااشار    باااا  راتاا حع إراا  تر اا نب ا ترب ا يااخ 

 وتوبيبأ ث  نيخ وثلاثيل ت ييا    باا  ره .

وعا  أي ب ل، ف رب ييف تلأكثي وبنلا وتسب يت   ر  نب ا ترب ام هن ذرك ترذي وي به تراجنخ تلأ ييكيخ 

. و يااانذ هاااذت ترب يياااف عاااا  أن تر ااا نب ا ترب ا ياااخ هاااص 1968ترنطنياااخ تلاسبيااا حيخ را  ااانويل عااا   

ساب يت ه  ساانت  تضاشيت  فاص وتبايع أو أكثااي  ال تر  ايا ا ترناااايخ تلأس سايخ تر بما نخ فاص فهاام ترا اخ وت

ك نااأ تاااهيخ أو كب بيااخ. وهااذت تلاضااشيت  يلهااي عااا  تااك  عجاات عاال تلاسااب  أ أو ترباكيااي أو تركاالا  أو 

ويباايل ترب ييااف أن تر اا نب ا ترب ا يااخ لا تياا   تر يااكلاا  .ترقاايت ع أو تركب بااخ أو تربهجوااخ أو تررااا  

رب اييخ أو ترااانكيخ أو ترريكياخ أو ترري ا ن ترب ا يخ تربص ت ند أس س  إر  تلإع واخ تر قاياخ أو تراا  يخ أو ت

 تربيوص أو تلاوب  دي أو ترثق فص.

   التعريف التربوي لصعوبات التعلم:

ذوو دا نب ا تراب ام بامنهم ي ا ننن  ال دا نب ا  Wepman et al(1975)ي اي  ويب ا ن وروايون

ت ام ننعيخ فص أي ع ي و ل، ويب يتون بباموي أس ساص فاص تباي  لا هي تربر اي  تريحتساص، ويكانن ذراك 

ترريكيخ، دون تعبب ح رلأسب   تلأويى تربص تاهم فص بيوث هذت تربموي، وفص -ن تج  عل تلإع وخ تلإدحتكيخ

 اا  ياايتبل ب ر  اياا ا تر قايااخ أو تر  اابيخ تربااص يكبااا  ترشااا  عاال هااذت ترب ييااف يق ااي ب  ااشا  إدحتكااص 

 طييقه  بيو  ترهج   تلأس سيخ  ل بيث طيق ترنشق وتلأتك ل.

أن  اهاان  داا نب ا ترااب ام هاان عااي واايحع ترااايد عااا  تلاساابا دع  اال  (Corsini,1994)ويااذكي كيسااينص

ي عاياه أي  لهاي  ال  لا هي تلاوابلال تربين  ج تربيبني تر  دي  ع ت بلاك ويحتا عقاياخ ع دياخ ولا يلها

ترااينرنجص تر  بص ورييه د نبخ فص تلات ا ل با روييل  ال ترن بياخ ترب بييياخ أو ترا نياخ، ورام ياابشيع 

ترقيت ع، أو ع   تررا   فص إط ح تر نهج تر نضنأ ووي يكنن ذراك فاص أي ع اي أو  اابنى توب ا دي أو 

 تجب  عص. 

 المرتبطة بها:م المصطلحات هصعوبات التعلم وا

ياااب ي   اهاان  داا نب ا ترااب ام رندااف فوااخ  اال تر ب ا اايل  . صعععوبات الععتعلم والتععدخر ال  اسعع :1.2

ترااذيل رااييهم داا نبخ فااص فهاام تر  ان اا ا تربااص تقااي  رهاام حكاام أنهاام يب ب اانن بااذك    بنساال أو تعاااص  اال 

 ينخ.تر بنسل. ولا تيجع تر  نب ا تربص رييهم إر  تضشيتب ا بايخ أو إع و ا   

هاان عباا حع عاال نقااذ أو عااي  تكب اا ل ترن اان تربر ااياص راايى ترش راا  باااب  وماانعه  التعدخر ال  اسعع 

ر نت   عيع، أه ه : تر نت   تر قايخ أو ترجاا يخ أو تلاجب  عياخ أو تلانا  رياخ،   ا  يالدي إرا  تن اا   فاص 

 اخ أنانتأ  ال أتاك ل  ابنى تربر ي  تر ا ص وتلأك دي ص عل تر ابنى تر  دي تر شاان . بياث ينجاي أحب

 تربموي تريحتسص هص: تربموي تريحتسص تر   ، وتر  ص، وتريتئم، وتر نواص.

ياب ي   اهن   يكلاا تراب ام راتا حع إرا  أنانتأ تضاشيتب ا . صعوبات التعلم ومشكلات التعلم: 2.2

عنت ا  دتوا  تراايد  نأ ع  اخ أو ننعياخ، وسانت  ك ناأ حتج اخ إرا  كترب ام تربص ي  نص  نه  تر ب ام، سنت  

ك لإع وااا ا تر  باااااخ ونقاااذ ترقااايحع عاااا  تراااب ام، أو تر ياااكلاا ترااااانكيخ وتلانا  رياااخ، أو ر نت ااا  بيوياااخ 

 ك رليو  تلأسييخ أو تر يحسيخ أو ترثق فيخ.

يياايي   ااشا  ترب اااف تر قاااص إراا  فوااخ  اال تر ب ا اايل رااييهم  . صعععوبات الععتعلم والتالععف الع لعع :3.2

دتراخ عال تر بنسال، فينلاي إرايهم عاا   خنتفقص، وتن ا   ترقيحع تر قايخ تر   اخ بيحجاو نح فص تراانك ترب
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أنهم   باانن عقاي  و بانن راب ام، أ   ذوي دا نب ا تراب ام فهام ي ا ننن  ال دا نب ا فاص  ها حع أو أكثاي 

 .أعا و أ ل تر ه حتا تلأك دي يخ، حكم أن ويحتتهم تر قايخ تقع ض ل تر بنسل 

يياايي   ااشا  تضااشيتب ا ترااب ام إراا  إع وااخ أو تاااف فااص تعلم واضععطرابات الععتعلم: . صعععوبات العع4.2

ترجه ز تر  بص، تيجع تربب يل إر  توبلا  فاص ترجينا ا ترنحتثياخ أو إدا بخ   ياخ، أو تااف فاص تر ا  أثنا   

  عاي  يخ أو ربمثييتا أويى، بين   تيل د نب ا تراب ام عااذترنلادع. أو إر  ترري  ن ترراص أو ر ين  ترب 

 ترقيحع ترا ايخ عا  تنج ز  ه خ   ينخ فص أن ترايد ي باك ويحع عقايخ ك فيخ لانج زه .

ترب بثيل يييي   شا  بل  ترب ام إر  تسب يتق تر اب ام ووبا    با . صعوبات التعلم وبطء التعلم:5.2

وت ااام تر هاا    نااه تر اا دييل فااص تر  ااي ترت نااص نااااه وتر ااف تريحتسااص ذتتااه، فااص فهاام وأدت يتأطاانل  اال تو

. عااا  تر كاا   اال ذوي داا نب ا ترااب ام ترااذيل 80و70  أن نااابخ ترااذك   تباايتوا ك رباا  باايل ك اا .ترب اي يااخ

  يب ب نن بذك    بنسل رو ع ل.وي ي ذرك أ يت  ه   فص ترب ييت بيل تراوبيل.

ى ثخ  رك ا أس سيخ فص تي يذ د نب ا ترب ام رايلام  ثتب محكات تشايص ذوي صعوبات التعلم:

 :ترشابخ وهص

 اي باه ترببا يل بايل ترقايحع تر قاياخ تر   اخ أو ترك  ناخ ويق : Criterion Discrepancy محع  التبعاي 

  .أو تربب عي أو تربب يل بيل  ج ل وروي وتربر ي  ترا اص فص ج ن    يل

 ا تر  كناخ ج ي ها  بمنها بب ا لا اي باه تسابب  د تلاويق : Criterion Exclusion سعتبعادمحع  اا.

ا لاوباا  ،أو ترق اانح تر قاااص ،سااص فااص ترااا ع أو ترب اايح ترر تراااب  فااص داا نبخ ترااب ام  ثاا : ترق اان

  .ضشيتب ا ترناايخلاتأو  ،ترري  ن تربيوص

وي نص هذت تر  ي ح أن ترشابخ حكم أنهام  : Criterion Education Special صةمح  التربية الاا.

 . مس   ع د نب تهووي  ته  ب   يبن خ ديبيون ع دييل تات هم إجيت تا تربيبيخ تر  

أت حا تريحتس ا وتلأبرا ث إرا  وجاند  ج نعاخ  ال تلأساب   ترباص واي تالدي  أسباب صعوبات التعلم:    

  :وي كل تا ي ه  في   ياص إر  بيوث د نب ا فص ترب ام

  .وتلهي فص تريذوذتا تركيو نسن يخ وترجينيخ فص ترهيوخ ترنحتثيخ رانا ن عوامل و اثية: -

أو ب اايه  أو أثن  هاا  فيناابج عنااه تضااشيتب ا بااايشخ فااص تر اا  ويباايو إصععابات العع مال ابععل الععواد :  -

 .أثيه  فص تراانك، وفص تر  اي ا تر قايخ تر اب ي خ فص ترب ام

  ل  ث  تلأدويخ وتر ق ويي وترب ي  رات  ع ا. عوامل كيميائية -

 .ررايخ تر ن سبخ وو نح تلإدحتك ترراصترذي يلدي إر  ترري  ن  ل تلاسبث حع ت الحرمان البيئ  -

  .وترذي يلدي إر  و نح بن ئص فص ترقييع تر  يخ ون ن تر لاي  تر  بيخ سوء التغذية -

( لأناانتأ Krik& Chalfant,1984ي ااي ترب اانيف ترااذي وي ااه كياايك وك رانااأ أنمععاص صعععوبات الععتعلم: 

 د نب ا ترب ام  ل تبيز ترب نيا ا، بيث تم ذكي ننعيل ر  نب ا ترب ام وه  : 

وهااص تربااص تبناا ول تر  اياا ا  اا  وباا  تلأك دي يااخ، وتب ثاا  فااص تر  اياا ا صعععوبات الععتعلم النمائيععة:  -

اا   ن أي تضاشيت  أو وفاتر  يفيخ تر ب اقخ ب لانبب ه وتلإدحتك وتراذتكيع وترا اخ وترباكياي، و ال ثام 

ي ي  وتبيع أو أكثاي  ال هاذه تر  ايا ا يالدي ب رمايوحع إرا  تر يياي  ال تر ا نب ا تلأك دي ياخ، 

  .ورذت ي كل تقييي أن تر  نب ا ترن  ئيخ هص  نيم تر  نب ا تلأك دي يخ

وهص تربص تلهي رايى طاباخ تر ايتحو، وتب ثا  فاص تر ا نب ا تر ب اقاخ صعوبات التعلم الأكاديمية:  -

  .وتركب بخ وتررا   وتربهجص وترب بيي تركب بصب رقيت ع 

و اا ئذ أطااا ل ذوي داا نب ا ترااب ام فااص  تب ثاا  خصععائص ذوي صعععوبات الععتعلم ومشععكلاتهم:

 تر ج لاا ترب ريخ:
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 : يب يت ترشا  ذوي د نب ا ترب ام ب لاتص:أوا:المجال المعرف  أو التفكير

دا نبخ ترباذكي، دا نبخ تلانببا ه تلإحتدي، وب رباا رص ، تلاعب ا د عاا  تر نبها ا تربيوياخ فاص تااايي تر ايحك ا

 عي  تلإد    وسيعخ ترنل تلانبب ه وكثيع ترريكخ ود نبخ تربيكيت عا  تلأع  ل وترنتجب ا تر يحسيخ

 وتب ث  ب ر  نب ا ترب ريخ: ثانيا: المجال اللفظ  أو اللغوي:

 اخ، وعاي  ترقايحع عاا  ترب بياي عال هاذه ، د نبخ إدحتك أدنتا تراد نبخ فهم ترا خ تلاسبقب ريخ وتريتوايخ

 عي  ترقيحع عا  تلإد    أثن   تركب بخ.  ،تلأدنتا، عك  ترريو  وتركا  ا

 وتلهي تر يكلاا ترتيخ:ثالثا: المجال ااجتماع : 

 ، سهنرخ تيبأ تلانبب ه، تلاتك ريخ.تري  يخ أو تلاجب  عيخ خد نبخ تر   تر الوري

 ذوو د نب ا ترب ام هن   : وي ب ز ابعا: المجال الحرك : 

  .، عي  ترقيحع عا  إتق ن تر ه حتا تركبييعض ف تر ه حتا تريويقخ  ث  تريسم وتركب بخ

 صرق تشايص ذوي صعوبات التعلم:

 وت ف تلأسواخ تر ب اقخ بيحتسخ ترر رخ ك   ياص:أوا: صري ة د اسة الحالة: 

 .بمنيشخ ترشا  ترر ريخ ،ب رن ن ترجا ص راشا ، تر ريخواايخ ترشا  تر   خ وب ربه : تلأسواخ تر ب اقخ  

ياابم ترب ااي  عااا  تر لاا هي تلأس ساايخ رراا لاا داا نب ا ترااب ام  اال واالال ثانيععا: الملاحظععة انكلينيكيععة: 

 لاا هي تلإدحتك ترااا  ص،  لاا هي ترا ااخ  تر لابلاا ا تلإكاينيكيااخ أو  قاا يي  تربقااييي و اال هااذه تر لاا هي:

 تر نشنوخ.

تاب ي  فص هذه ترشييقخ تر   دراخ ترتياخ: داف ترقايت ع تر بنواعرتر  ي  لعمر الع ل  الصف :ثالثا: صري ة ا

 ، بيث تشيا و   سننتا عقايخ  ل تر  ي تر قاص راشا .5-تر قاص 

تلاوبب حتا تر قننخ وتلاوبب حتا   ي حيخ تر يجع وتوبب حتا  ركيخ  ابعا: ااختبا ات والم اييس: 

 تر قايخ تر   خ....تر . تر يجع وتوبب حتا ترقيحع

 


